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Mejorando la Salud del Condado de Rock

Énfasis en la Equidad de Salud

Prioridades Principales De
Salud Del Condado De Rock Salud
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Este informe es un resumen de la
Evaluación de la Salud Comunitaria
(CHA, por sus siglas en ingles) que
muestra la salud actual en el Condado de
Rock. CHA fue creada por la Alianza de
Equidad en Salud del Condado de Rock
(HEAR, por sus siglas en ingles). HEAR,
es un grupo de más de 100 personas de
diferentes partes de la comunidad que
trabajan juntos para ayudar a hacer más 
saludable a el Condado de Rock. El CHA
completo puede utilizarse como una guía
para mostrar cómo ciertas cosas, como las
desigualdades en salud, afectan más la
salud de algunas personas que de otras.

Resultados clave:

La Salud Mental y el Acceso a la Atención Medica son
áreas del enfoque principal para el Plan de
Mejoramiento de la Salud Comunitaria. 
Los residentes del condado de Rock informan que sus
comunidades son un buen lugar para criar una familia
con buenas escuelas y acceso a parques y recreación
Muchos de los problemas de salud del Condado de
Rock son causados por las desigualdades en salud
Los residentes del Condado de Rock tienen
preocupaciones sobre el acceso a necesidades básicas
accesibles (vivienda, transporte, alimentos saludables,
etc)

Muchas de las diferencias de salud que vemos en el Condado de Rock son causadas por desigualdades o
diferencias evitables en la salud, que son muy extensivas. Las desigualdades en salud afectan a muchos
grupos de personas. HEAR entiende que, para mejorar la salud del Condado de Rock, debemos trabajar para
mejorar la equidad de la salud. La equidad de salud es la oportunidad para todos vivir una vida más saludable.
El informe completo de la CHA tiene "Puntos Destacados de la Equidad de Salud" que resaltan ejemplos
reales de desigualdades en el Condado de Rock.

Usando el CHA y respuestas de la
comunidad, HEAR encontró seis prioridades
para el  Condado de Rock. Las prioridades de
salud son Salud Mental, Acceso al Cuidado
Médico, Uso de Sustancias, Construir un
Medio Ambiente, Estabilidad Económica y
Enfermedades Crónicas. HEAR se centrará
en Salud Mental y Acceso a la Atención
Médica en futuros proyectos, pero animamos
a que los socios comunitarios trabajen en
cada prioridad de salud para mejorar la salud
del Condado de Rock. 
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Tendencias De Salud Del Condado De Rock

Áreas Principales de Mejora
del Condado de Rock

Empleos Con Salarios Dignos

Acceso A Servicios De Salud Mental

Diversidad Racial Y Étnica

Acceso A Viviendas Accesibles De Calidad

Acceso Accesible a Atención Médica 

Fortalezas Principales del
Condado de Rock

Buen Lugar Para Criar Una Familia

Buenas Escuelas

Seguridad Comunitaria

Parques Comunitarios Y Recreación

Ambiente Limpio

150

Número de parques
públicos del

Condado De Rock

4,000

Número de acres en el
Condado De Rock
disponibles para 

hacer ejercicio

36%

Porcentaje de hogares en
el Condado De Rock

qué no pueden cubrir sus
necesidades básicas

1 in 4 

Proporción de
propiedades en alquiler

de mala calidad 
en el Condado De Rock

Principales Causas De Muerte En El Condado De Rock, 2017-2020

Enfermedades
Del Corazón

Cáncer Accidentes
Enfermedades
Respiratorias

ADerrame
ACerebral

Enfermedad
de Alzheimer

Diabetes Enfermedades
Del Riñón

Suicidio
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Avanzando 

Para mejorar la Salud Mental y el Acceso a la Atención Medica en el condado de Rock, HEAR
necesitará el apoyo de la comunidad. Juntos, podemos mejorar la salud en todos los niveles de la
comunidad trabajando en los sistemas y políticas en su lugar. HEAR confía en que CHA se puede
utilizar para respaldar programas y políticas que trabajan en las desigualdades de salud del Condado de
Rock. Esperamos mejorar juntos la salud del Condado de Rock. 

Este resumen ejecutivo de CHA ofrece una breve descripción de
la salud del Condado de Rock. Para leer el informe completo de
CHA, visite el sitio web del Departamento de Salud Pública del
Condado de Rock en: https://rebrand.ly/RockCHA

Agradecemos a todos los que ayudaron a asegurar que CHA
fuera un reflejo de la salud de la comunidad. Esperamos que
la comunidad utilice este informe para mejorar la salud de
Rock County y trabaje en cada prioridad de salud.

CHA se utilizará como guía para el Plan de Mejorar la Salud
Comunitaria (CHIP, por sus siglas en ingles). CHIP es un plan
a largo plazo que trabajará en problemas de salud pública,
incluyendo las desigualdades de la salud. A medida que haya
nueva información disponible, se utilizará para CHIP. Esto
asegurará que la información actual oriente la distribución de
recursos que mejorarán la salud del Condado de Rock.

HEAR está trabajando en CHIP con la ayuda de socios y miembros de la comunidad. CHIP incluirá
metas y estrategias para mejorar la Salud Mental y el Acceso a la Atención Médica. Se medirá la
eficiencia de cada objetivo y estrategia por CHIP. CHIP también brindará oportunidades para que la
comunidad trabaje con HEAR y realice mejorías en la Salud Mental y el Acceso a la Atención Medica
en todo el Condado de Rock.  

Comuníquese con nosotros
Envíe un correo electrónico a HEARCoordinator@co.rock.wi.us con cualquier pregunta sobre la
Evaluación de la Salud Comunitaria de Rock County 2021.

https://rebrand.ly/RockCHA
mailto:HEARCoordinator@co.rock.wi.us

